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Agenda vieringen 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
Iedereen is welkom op dinsdagavond om met ons mee te vieren. De 
ŜǳŎƘŀǊƛǎǘƛŜǾƛŜǊƛƴƎŜƴ ƛƴ aŀŘƻƴŀ Ŝƴ Ωǘ ²ƛƴŘƘƻŜƪ ōŜƎƛƴƴŜƴ ǘŜƭƪŜƴǎ ƻƳ муǳмрΦ 
Daarna ben je uitgenodigd om mee aan tafel te gaan voor een sobere maaltijd; 
warme soep met brood. 
 

De eerste dinsdag van de maand is het gebedsviering. Dan starten we om 19u en 
drinken we nadien een tasje koffie of thee. 
 

Katimavic 
Samen met de Ark Brugge-Moerkerke, Gouda en Gent organiseren we weer 
Katimavic. Het weekend zal plaatsvinden in Drongen op 24-26 februari 2012. 
Tijdens het weekend kan iedereen vanaf 18jaar de Arkspiritualiteit leren kennen. 
Ook gezinnen met kinderen zijn welkom want er is kinderopvang voorzien. 
 
Wat staat er zoal op het programma? 
Geert Dedecker zal enkele inleidingen geven.  Hierover kunnen we delen in kleine 
groepjes. Er zijn enkele gebedsmomenten. We leren nieuwe liedjes. Op 
zaterdagnamiddag kan je kiezen uit verschillende werkwinkels. De animatieploeg 
zal voor een ludieke noot zorgen. En niet te missen: een fuif met orkest!  
 

Datum Uur Plaats 
27.12.11 geen geen 

03.01.12 19u00 Windhoek 

10.01.12 18u15 Madona 

17.01.12 18u15 Windhoek 

24.01.12 18u15 Madona 

31.01.12 18u15 Windhoek 

07.02.12 19u00 Madona 

14.02.12 18u15 Windhoek 

21.02.12 18u15 Madona 

28.02.12 18u15 Windhoek 

06.03.12 19u00 Madona 

13.03.12 18u15 Windhoek 

20.03.12 18u15 Madona 

27.03.12 18u15 Windhoek 

03.04.12 19u00 Madona 

10.04.12 18u15 Windhoek 

17.04.12 18u15 Madona 

24.04.12 18u15 Windhoek 
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In onze gemeenschap liggen affiches en folders 
die mag je altijd meenemen en uitdelen! Als je 
kerstkaartjes stuurt, kan je aan geïnteresseerden 
alvast een folder opsturen. 
 
Hoe meer zielen, hoe meer vreugd! 
 
!ƭǎ ƧŜ ŞŎƘǘ ƴƛŜǘ ƪŀƴ ƪƻƳŜƴΧ ƪŀƴ ƧŜ ƻƴǎ ǘƻŎƘ 
steunen door een steunkaart όрϵύ te kopen in 
onze foyers of Ateljee. Of voor fiscaal aftrekbare 
ƎƛŦǘŜƴ όǾŀƴŀŦ плϵ ƻǇ ƧŀŀǊōŀǎƛǎύ storten op 
rekening van de Ark in België vzw te Antwerpen ς 
op nummer 733-1041056-82 met vermelding: 
άY!¢La!±L/ нлмнέ 
 

Op onze website www.arkantwerpen.be en Facebook kan je de gebeurtenissen 
volgen rond deze Katimavic. 
 

õt Ateljee is op zoek naar: 
 GEKLEURD GLAS voor het klei-atelier, hiermee gaan we emailleren 

OPGELET!!!!!   enkel rood, oranje, blauw of paars  

   !!!!!  Einddatum van binnenbrengen: eind februari 

 CREMEGLACE-DOZEN  van 2.5 liter met deksel: dit zijn gemakkelijke dozen 

om eten te bewaren in de diepvries 

 PARAVENT ǾƻƻǊ ƛƴΩǘ !ǘŜƭƧŜe, niet in bruikleen maar om permanent te 

gebruiken 

 

 Blikjes-crusher om blikjes plat te drukken 

 Spelletjes en puzzels: spelletjes zoals Rusch hour, katamino, loco, 

ǘǊƛƻƳƛƴǳǎΣΧ ȊƛƧƴ ƻƻƪ ȊŜŜǊ ǿŜƭƪƻƳΗ 

 Oud ijzer, koper, lood, zink, electriciteitsdraden voor het ijzer atelier 

 Oude lakens 

 Leuke stofjes voor het naai-atelier 

 Kaarsresten voor het kaarsenatelier 

 Inpakpapier van bloemen 
 

Voor al het materiaal dat we reeds kregen! 

http://www.arkantwerpen.be/
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Nieuws uit õt Ateljee 
Lƴ ǎŜǇǘŜƳōŜǊ  ƪǊŜŜƎ  Ωǘ ŀǘŜƭƧŜŜ veel fruit (appels en 
braambessen) en groenten (snijbiet, tomaten, prei, selder, 
ǿƻǊǘŜƭŜƴΣ ǇƻƳǇƻŜƴΣ Χύ Φ Lƴ ŘŜ ƳŀŀƴŘŀƎ ŎǊŜŀ ƎƛƴƎŜƴ aŀǊƭŜŜƴΣ 
Yanthe, Tony, Luc, Ellen en Martine  eerst de appels en bramen 
plukken en verwerkten die daarna tot appelmoes en heerlijke 
confituur. De groenten waren een welgekomen aanvulling voor 
het middagmaal en werden door de huishoudploegen  
enthousiast klaargemaakt. Hartelijk  dank aan alle gulle gevers! 

 
Op donderdag, 2ф ǎŜǇǘŜƳōŜǊ ǿŀǎ Ωǘ !teljee uitzonderlijk gesloten! We trokken die 
dag naar  Wommelgem  op gemeenschapsuitstap. Veerle Vangenechten, die 
ǾǊƻŜƎŜǊ ƴƻƎ ƻǇ Ωǘ ŀǘŜƭƧŜŜ ƎŜǿŜǊƪǘ ƘŜŜŦǘΣ  ƛǎ ŘŜ ΨŎƻƴŎƛšǊƎŜΩ Ǿŀƴ IǳƭƎŜƴǊƻŘŜ Φ ½ƛƧ  
vond het ook heel leuk om oude bekenden terug te ontmoeten. We hadden geen 
betere dag kunnen prikken:  de zon scheen volop.  

 
We werkten samen met de mensen van de huizen en de administratie  in kleine 
groepjes rond het thema : ΨL ƘŀǾŜ ŀ ŘǊŜŀƳΩ Ŝƴ ƭŜŜǊŘŜƴ ŜƭƪŀŀǊ ōŜǘŜǊ ƪŜƴƴŜƴΦ Ωǎ 
Avonds kwamen er nog vrienden langs en genoten we van een overheerlijke  BBQ.  
Rendez-vous volgend jaar? 
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Op dinsdag, 4 oktober was het Boechout jaarmarkt. Onze verkoopstand stond, net 
als vorig jaar, voor de Wereldwinkel.  Dino, Ellen, Tine, David en Diane verkochten  
kaarsen, fakkels, keramiek en stoffen zakjes. De overige mensen gingen in 
groepjes over de markt en kermis.  In de namiddag vierden we de jarigen van de 
ƳŀŀƴŘŜƴ ǎŜǇǘŜƳōŜǊ Ŝƴ ƻƪǘƻōŜǊ ƻǇ Ψǘ ŀǘŜƭƧŜŜ Φ  5Ŝ ƎŜƳŜŜƴǘŜ .ƻŜŎƘƻǳǘ ǘǊŀƪǘŜŜǊŘŜ 
naar jaarlijkse gewoonte op een optreden,  dit keer was Sergio van de partij. 
Ambiance verzekerd! 
 
Weer heel wat leerlingen kwaƳŜƴ ǇǊƻŜǾŜƴ Ǿŀƴ ŘŜ ǎŦŜŜǊ ƻǇ Ωǘ !teljee :   Shana en 
Naomi van St Norbertus Antwerpen, Camilla en Roeland van St Gabriël Boechout, 
Sarah (nichtje van Ellen) vanuit een school in Mechelen en Jeff van de school  uit 
Herenthals.  
De stagebegeleiders van St Norbertus Duffel  bedachten een klusjesdag  om de 
stageplaatsen te bedanken.   Céline, Julie, Kelly en Silvie  kwamen op  een 
vrijdagnamiddag  in oktober de handen uit de mouwen steken : echt plezant!   
En dan zijn er de stagiairs van vorig jaar die op bezoek kwamen : Laura kwam op 
ŘƛƴǎŘŀƎ ƴŀŀǊ Ωǘ ŀǘŜƭƧŜŜ Ŝƴ ƘŜǘ ƪǊŀŀƛŜƴƴŜǎǘ  ƴŀŘŀǘ ²ŀǊŘ ƘŀŀǊ ǇŜǊǎƻƻƴƭƛƧƪ ŜŜƴ ōǊƛŜŦ 
had geschreven. Liesbeth kwam op de maandag voor Sinterklaas speculaas 
maken. 
Herman Ledeganck (echtgenoot van Annemie van het kreatief werk) verwelkomen 
we als onze nieuwste vrijwilliger : hij helpt ons bij het sorteren van het oud ijzer. 
Hij trotseert de koude  en  weet op een mum van tijd orde te scheppen in onze 
ƎǊƻŜƛŜƴŘŜ ΨǎŎƘǊƻƻǘƘƻƻǇΩΦ  LƧȊŜǊ ǎǘŜǊƪΣ IŜǊƳŀƴΗ 
 
Op vrijdag, 18 november, vertrokken Anja, Michael en Lyne op hun driedaagse 
voettocht  naar Gent. We wuifden hen ǳƛǘ  Ǿŀƴ ƻǇ ŘŜ ǘǊŀǇǇŜƴ Ǿŀƴ Ωǘ !teljee met  
ǾŜǊǎ ƎŜǎǘǊŜƪŜƴ ȊŀƪŘƻŜƪŜƴΧ Ondertussen zijn ze veilig aangekomen. 

 



6 
 

 
Rudi had heel slecht nieuws : zijn vader was onverwacht gestorven op 22 
november. Het afscheid vond plaats in familiekring. 
 
Harry, Korneel, Sonja en Tine hadden eind november een terugkomdag  van de 
vorming rond relaties en seksualiteit. Dit keer samen met Dirk en  Hilde 
Moorkens. 
 
Op zaterdag, 17 december, van 12u tot 20u is er een kerstmarkt  in de inkomhal  
van het UZA (Universitair ziekenhuis Antwerpen) ten voordele van Music for Life. 
U vindt er ƻƻƪ ƪŀŀǊǎƧŜǎ Ŝƴ ŦŀƪƪŜƭǎ Ǿŀƴ Ωǘ !ǘŜƭƧŜŜ  ǾƻƻǊȊƛŜƴ Ǿŀƴ ŜŜƴ  Ψ¦Ȋŀ ŦƻǊ [ƛŦŜ-
ƭŀōŜƭǘƧŜΩΦ 
 

Pianissimo 2011  
We hebben deze tekst gehoord tijdens de Bronvergadering over Engagement 

en Toebehoren. 
Carmel Hunt, de Ark Edmonton, Canada 

 

Het is rustig hier deze morgen. 

Alleen de tikkende klok doorbreekt de stilte, 

Die voorziet de zangvogels van gezelschap. 

Luister naar de stilteé 

Tik, tik, tik. 

 
Herinner de woorden hier gesproken, 

Gevangen door de stevige muren. 
Er is veel geschiedenis in deze kamer, 

Luister naar de fluisteringen... 

De Ark, relaties, vieringen, 

Vergeving, Jezus, identiteit, 

Zaligsprekingené God. 

Teken, hoop, onthulling, gave. 

Hart --- 
Tik, tik, tik. 

 
Engagement, toestemming, 

Instemmen om te verbinden,Verdiepen, 

Hoe? 

Luister naar je hart, 

Tik, tik, tik. 

Zie de mens, 

Engageer je voor elkaar, 

Dag na dag, 

Hartslag na hartslag, 

Tik, tik, tik. 

 
Zie de gezichten, 

Hoor de verhalen, 

Wees gezien, 

Deel mijn verhaal. 

Loop samen, 

Vergeef en vraag vergeving. 
Luister naar de stilte. 

Luister naar de vreugde. 

Luister naar de angst. 

Luister met een open hart. 

Luister naar het huilen. 

 
Lach samen. 

Huil samen. 

Bid samen. 

Wees samen stil. 

Luister... 

Wees... 
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Nieuws uit Roeach 
Carina Philips speelt al enkele jaren in het orkest 'Poco a Poco'. 
Een orkest waarin een 80tal mensen met en zonder handicap samen muziek 
maken. 
 
Zaterdag 3december gaven ze een concert in Oostmalle. 
Met Roeach zijn we gaan luisteren naar het leuke optreden. 
 
Carina speelt Xylofoon. Met een kleurensysteem weet ze wat ze moet spelen. 

 
De groep speelt allerlei bekende radioliedjes en muziekjes 
o.a. liedjes van Paul Simon, Madness, de Kreuners,... 
 
We kregen ook een 'belevingspakket': een zak met allerlei leuke dingen in zoals: 
een karnavalsfluitje, een witte zakdoek, een potje zeep om bellen mee te blazen. 
Bij enkele liedjes mochten we iets uit de zak gebruiken: tijdens 'les lacs du 
Connemara' werd er trouwfeestgewijs met de witte zakdoek gezwaaid. Bij een 
ander liedje mocht je bellen blazen, enzovoort. 
 
Het was een mooi concert, en een mooie avond . 
Carina heeft heel goed gespeeld . 
We gaan zeker nog eens naar een optreden gaan... 

Neem ook een kijkje op www.pocoapoco.be ǾƻƻǊ ƴƻƎ ƳŜŜǊ ŦƻǘƻΩǎ Ŝƴ ƛƴŦƻΗ 
 
 

http://www.pocoapoco.be/
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Sandra had een leuk ideetje . Hier zie je enkele foto's van een knutselnamiddag . 
We maken zelf muziekinstrumentjes. 
Hierop gaan we dan binnenkort musiceren!! 

  


